


Regulamentul de organizare al
Concursului de Orientare Turistici gi Sportivi

,,Scaunul Domnului" - Editria ay-a ,2023

Inspector,
Prof. drd.

I. Informafii despre organizator:
Numele institufieilunitifii de invlflm6nt aplicante :
Liceul Tehnologic rrVasile Netea" Deda-structura Scoala primara Bistra Muregului
Adresa completi: Str. principald nr. 269 j d. Mureg
Nr. de telefon/faxz 0265.347671
Email:
Persoa nctie, date de contact):
Pascanu Mihaela, prof. in
Pop Angela, prof. inv. pr.

II. Informafii despre proiect
Titlul proiectuluiz Concurs de orientare turisticd si sportivd ,,Scaunul Domnului,,
Tipul de proiect: concurs interscolar de orientare iuristica 9i sportivd
Domeniul in care se incadreazr proiectul: Domeniul sportiv-turistic
Edifia nr.5
Scopul gi obiectivele concursului:
Scopul principal al acestui concurs este stimularea elevilor de a petrece intr-un mod

Dorim promovarea migcdrii tn naturi pentru o viafd mai
inconjurbtor.

ursului sunt:
- Atragerea unui numdr cdt mai mare de copii spre practicarea unui turism

montan civilizat
- Promovarea activit5lilor de petrecere a timpului liber in natur6- Educarea copiilor in spiritul protejdrii gi ocrotirii naturii, a patrimoniului

turistic- stimura*" 
"'::l:'"f;ffiT;,ffi',Tl.",liil,l*J" o" voinrd: iniriativ.,

stdpdnire de sine, curaj, disciplind, perspicacit ate-fantezie,
ipd

- Stabilirea unor relalii de acceptare, colaborare , intrajutorare gi competifie
Promovarea imaginii scolii in com'nitatea locala- Dezvoltarea relaJiilor de colaborare intre unitdlile gcolare participante

III. Participanfii



Concursul intergcolar de Orientare Turisticd gi Sportivd ,,Scaunul Domnului" se
adreseazi elevilor din clasele a III-a gi a IV-a de la oricare din gcolile din judef. La
concurs pot sd participe numai echipaje formate din cAte 5 elevi gi I sau mai multe cadre
didactice. Fiecare echipaj va avea un nume de concurs.

Concurenfii vor avea asupra lor urmdtorul echipament:
o Echipament general necesar pentru echip[:

- 1 trusd de prim ajutor
- I ceas
- 1 telefon mobil
- I carnefel
- l-2 instrumente de scris

o Echipament necasar pentru concurent:
- echipamentcorespunzator
- I rucsac
- 1 fluier
- 1 sticld apd

De acest echipament rdspund participanfii.

IV. inscrierea in concurs
inscrierea se face prin compl etarca formularului de inscriere in concurs care va fi

trimis prin e-mail in perioada L02.2023-12.05.2023 la urmdtoarea adresa de email
mihaela.pascanu0@gmail.com. Vor fi trimise prin email formularele de inscriere semnate
de cadrele didactice coordonatoare gi de director, iar acordurile de parteneriat, in duble
exemplar vor fi aduse in yiua concursului.
Nu se percepe taxd de participare.

V. Desfrgurarea concursului
Concursul se va desfbgura in data de 26 mai 2023, cu posibilitatea modificarii

datei in funcfie de evoluJia vremii.
Probele de concurs

A) Prezentarea echipajelor: fiecare echipaj se va prezenta intr-un mod cfit mai
original.

B) Orientare turistica: echipajele trebuie sd parcurgd un traseu de dificultate
medie, dovedindu-gi spiritul de observafie, spiritul de echipd, pregdtirea teoretica
gi practici in ceea ce privegte orientarea in teren, modul de deplasare in teren.

C) Cunogtin{e teoretice: echipajele vor primi 2 sau 3 formulare cu intrebdri la care
trebuie sd rdspundd in timp limitat. Intrebarile vor viza cunostinte de limba
romana, matematica, geografie, istorie, protectia mediului, fauna, etc.

D) orientare sportivi: fiecare echipaj va primi un punctaj in funcfie de timpul
realizat pentru parcurgerea traseului.

E) Proba cultural5: fiecare echipaj va prezenta un c6ntec/ o poeziel o miniscenetd/
pantomimd cu tema natura.

F) Probe practice: echipajele trebuie sd dea dovadd de spirit de rezolvare a
probelor practice.

V. Penaliziri:



- comportament necivilizat_2p
- mod de deplasare haotic (distantd mai mare de 10 m intre memb fi) _ 2p- distrugerea marcajelor _ 2p
- neasezarea plicurilor la locurile gasite _ 2p
- nerespectarea normelor de protecfie a mediului _ 2p

VI. Jurizarea
Se va realiza clasamentul echipajelor in functie de punctajul obfinut la probele din

VII. Dispozifii finale:
Excluderea echipajelor participante din concurs se face de cdtre coordonatorul

concursului, in urmdtoarele situa{ii :

- necunoagterea gi nerespectarea regulamentului de concurs;- incdlcarea disciplinei turistice gi sportive;
- echipamentnecorespunzdtor;
- comiterea de acte care sd aduc6 deterior[ri sau prejudicii mediului

inconjurdtor sau altor echipaie.

Coordonatori proiect, Director,

prof. ing. gTETCO MARIAPOP ANGELA
PASCAIIU MI

Prof. inv.
Prof. inv.

pr.
pr.



   
 
 
 
 

 E-mail: liceuldeda@yahoo.com 
 
            
 
 
 
 
 

  
INVITAŢIE 

 
     
  Liceul Tehnologic ,,Vasile Netea” Deda, structura Școala Primară Bistra Mureşului, 
în calitate de instituție organizatoare, vă invită să participați la ediția a V-a a Concursului județean de 
Orientare Turistică şi Sportivă ,,Scaunul Domnului”, aprobat şi inclus în Calendarul Activităților 
Educative Județene 2023 la poziția 5. 

Concursul județean are ca obiectiv principal stimularea elevilor de a petrece într-un mod 
plăcut şi sănătos timpul liber. Prin implicarea elevilor în astfel de activități se urmăreşte promovarea 
mişcării în natură pentru o viaţă mai sănătoasă în armonie cu mediul înconjurător. 

În anexe vă transmitem Regulamentul de organizare (Anexa 1), Formularul de 
înscriere (Anexa 2) şi Acordul de parteneriat (Anexa 3).  

Acordurile de parteneriat semnate şi ştampilate de directorul unităţii de învăţământ şi 
formularele de înscriere semnate de cadrele didactice coordonatoare vor fi trimise la adresa de e-mail: 
mihaela.pascanu@yahoo.com până la data limită de 19 mai 2023.  

Concursul Județean de Orientare Turistică şi Sportivă „Scaunul Domnului” se adresează 
elevilor din clasele  a III-a și a IV-a. Fiecare echipaj va fi format din 5 elevi coordonați unul sau mai 
multe cadre didactice. O şcoală poate să înscrie în concurs un singur echipaj.  

Concursul se va desfăşura în data de 26 mai 2023. Întrucât concursul se desfăşoară în 
natură, data se poate modifica în funcție de evoluția vremii, urmând ca aceasta să fie comunicată 
ulterior, în timp util. 

  
Nu se percepe taxă de participare. 
 
 

 Director,                                                       Coordonatori concurs, 
Prof. ing. Ștețco Maria     prof. înv. pr. Paşcanu Mihaela 

   prof. înv. pr. Pop Angela 
         
 

    
 
 
 
 

 
 

 
 

LICEUL TEHNOLOGIC ,,VASILE NETEA’’ 
DEDA,  STR. PRINCIPALĂ, NR. 422  
TEL. 0265.556350  FAX: 0265.556350  

mailto:liceuldeda@yahoo.com
mailto:mihaela.pascanu@yahoo.com


 
 

   
  

Formular de înscriere  
la Concursul de Orientare Turistică şi Sportivă 

„Scaunul Domnului” – Ediţia a V-a, 2023 
 
 

 
Numele echipajului: 
Şcoala de provenienţă: 
Coordonatorul/coordonatorii echipajului : 
   
 
Numele şi prenumele: 

Telefon: 
 Email: 
 
Membrii echipajului:  
  

Nr. Crt. Numele și prenumele Clasa 
   
   
   
   
   

 
   
 
Cadrul didactic/cadrele didactice coordonatoare îşi asumă responsabilitatea asupra 
tuturor membrilor echipajului pe toată durata concursului. 
 
 
 
 
 
Cadre didactice coordonatoare,      
 prof. înv. pr. Paşcanu Mihaela 
 prof. înv. pr. Pop Angela  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



            
 
Liceul Tehnologic ,,Vasile Netea’’   Instituţia.............................................................. 
Loc. Deda, Str. Principală, Nr. 422          Localitatea....................Str...........Nr.................. 
Telefon/Fax 0265556350                  Telefon............................................................... 
E-mail: liceuldeda@yahoo.com    E-mail................................................................ 
Nr…………………../……………...      Nr........................./.............................................        

 
În aplicarea prevederilor Legii nr.84/1995,cu modificările și completările ulterioare, a Notificării 

M.E.N./D.G.I.P. nr. 44418/4.12.2000, a Adresei M.E.C.T./D.G.A.E. nr. 42566/12.12.2002, a precizărilor 
M.Ed. C. nr. 42207/4.10.2005 și nr. 30180/04.04.2006 și a notificărilor ulterioare în vigoare se încheie 

prezentul 
 

PARTENERIAT EDUCAȚIONAL 
 
       I. Colaboratorii: 
       1. Unitatea de învățământ Liceul Tehnologic ,,Vasile Netea’’Deda, cu sediul în localitatea Deda, str. 
Principală, nr. 422, tel.0265556350, județul Mureș, reprezentată prin d-na prof. ing. Ștețco Maria, având 
funcția de DIRECTOR, numește ca reprezentanți pe:prof. înv. pr. Paşcanu Mihaela-Elena şi prof. înv. pr. 
Pop Angela, COORDONATORI ai Concursului Județean de Orientare turistică și Sportivă ,,SCAUNUL 
DOMNULUI”  
 și 
       2. Unitatea de învățământ......................................................................, jud. …………., reprezentată 
de ....................................................... în calitate de director și 
profesor(i)……………………………………………………………………………………… în calitate de 
profesor(i) coordonator(i) al/ai elevilor selecționați să participe la Concursul Județean de Orientare turistică 
și Sportivă ,,SCAUNUL DOMNULUI”.  
 
        II.   SCOPUL PARTENERIATULUI: 
        Scopul activităților propuse vizează stimularea elevilor de a petrece într-un mod plăcut și sănătos timpul 
liber. Dorim promovarea mișcării în natură pentru o viață sănătoasă în armonie cu mediul înconjurător.  
 
       III. DURATA:  
        Prezentul protocol este valabil de la data semnării până la data de 26 mai 2023.  
 
       IV. OBLIGAȚII: 

A. Instituția inițiatoare:  
1. Să comunice școlilor partenere programul activităților; 
2. Să promoveze acest concurs 
3. Să organizeze concursul 
4. Să distribuie diplomele/adeverințele participanților 

B. Instituția parteneră:  
1. Să transmită instituției inițiatoare documentele de înscriere conform regulamentului  
2. Să disemineze activitatea susținută 
3. Să participle la activitățile din proiect 

 
Prezentul acord de parteneriat educational poate fi modificat prin acordul reciproc al părților. Încheiat 
astăzi ………………….., în dublu exemplar, câte unul pentru fiecare dintre părți. 

                                                
Liceul Tehnologic ,,Vasile Netea’’Deda    Școala ……………………… 
   Director,         Director, 
Prof. ing. Ștețco Maria       ……………………………… 
Semnătura și ștampila       Semnătura și ștampila 

 

mailto:liceuldeda@yahoo.com
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